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Curriculum  vitae                                      
 
             Informaţii personale 

 

Nume / Prenume Postu Rodica 
Adresa mun. Chişinău, str. Octavian Goga, 3, ap. 17A 

Telefon + 373 22 22 97 84 
Mobil: 069905769 

E-mail rodikkk@list.ru 
 

Naţionalitate Moldoveancă 
Data naşterii 31 iulie 1968 
Starea Civilă Căsătorită, 2 copii 
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

 

  
Experienţa profesională  

Perioada 2015 – prezent  
 

Funcţia sau postul ocupat Directorul Liceul Teoretic „Miguel de Cervantes Saavedra”, 
Profesor de matematică, grad didactic superior (ordin nr. 708 din 19 
iulie 2012) 

  
Numele şi adresa angajatorului Liceul Teoretic „Miguel de Cervantes Saavedra”, Republica Moldova, 

or.Chişinău, str. Avram Iancu 36, MD – 2001 
E-mail:liceu.mcs@gmail.com   

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educaţie. Învăţământ general 

  
Educaţie şi formare 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 
 
 
 
 

Numele şi tipul instituţiei de  
învăţământ / furnizorului de  
formare 
 

 

 
2016(05.12-17.12)  
Certificat cu numărul de înregistrare 5097, ordin nr.02-03/174 din 2016 
cursuri de perfecționare: Modulul: Lecția Miltimedia Modernă; 
Metodica elaborării și utilizării prezentărilor profesionale; Utilizarea 
posibilităților sociale Internet(You Tube); Coogle Apps pentru 
instituțiile de învățământ. 
Institutul de Formare Continuă, Chișinău  
 

Perioada 1986 – 1991 
Calificarea / diploma obţinută Profesor de matematică  

Facultatea de matematică și informatică, Specialitatea matematica, 
Seria УВ – I, numărul 156470, 20 iunie 1991 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

Universitatea de Stat din Moldova 
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Cursuri şi Trening-uri 
 

Perioada  
Calificare/diploma obținută 
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada  

Calificare/diploma obținută 
 
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada 
Calificare/diploma obținută 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada 
Calificare/diploma obținută 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada 
Calificare/diplomaobținută 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada 
Calificare/diplomaobținută 
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada 
Calificare/diplomaobținută 
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 

 
 
27 noiembrie 2019 
Certificat de participare la SEMINARUL MUNICIPAL INSTRUCTIV-
METODIC „Asumarea de responsabilitate a conducătorilor instituţiei în 
gestionarea bugetului-factor substanţial în asigurarea calităţii 
procesului educaţional“, nr. 01-04/170 
DIRECȚIA GENERALĂ EDUCAȚIE,TINERET ȘI SPORT 
Strada Mitropolit Dosoftei, 99 
 
 
15 aprilie 2019 
Certificat nr. 35 care autentifică activitatea de organizare a practicii 
manageriale/pedagogici/psihologice în cadrul stagiilor de formare 
profesională continuă a managerilor 
Ministreul Educaţiei, Culturii şi Cercatării 
Institutul de Ştiinţe ala Educaţiei 
 
 
26 februarie 2019 
Certificat de participare la seminarul „Managmentul şedinţelor cu 
părinţii“, ordinul nr.244 di 25.02.2019 
Direcţia Generală Educaţie, Tineret şi Sport al CM Chişinău, 
PRO Didactica 
 
 
30 octombrie 2019 
Certificat nr.012706 autentifică absolvirea cursului tematic de 
instruire/perfecţionare în domeniul protecţiei civile “  
Ministerul Afacerilor Interne al RM,  
Serviciul Protecţiei Civile şi Situaţiilor Excepţionale 
Centrul Republican de Instruire 
 
26 septembrie  2019 
Certificat nr.51, de participare în cadrul seminarului “ Managmentul 
clasei de elevi” 
Liceul Teoretic „Miguel de Cervantes Saavedra”, Republica Moldova, 
municipiul Chișinău ,str.Avram Iancu 36,MD-2001 
E-mail:liceu.mcs@gmail.com 
 
2019 
Certificat nr. DG-61/19 de participare la formare în cadrul seminarului  
„ Aspecte manageriale privind implementarea politicilor educaţionale 
la nivel de unitate şcolară”. 
DIRECȚIA GENERALĂ EDUCAȚIE,TINERET ȘI SPORT 
Strada Mitropolit Dosoftei, 99 
 
 
25 aprilie 2018 
Certificat de participare nr. 02/19 la atelierul „ Punerea în aplicare a 
Metodologiei privind repartizarea timpului de muncă”  în cadrul 
Forumului de idei pedagogice „ Dialoguri chinăuiene”, ediţia a IX-a. 
DIRECȚIA GENERALĂ EDUCAȚIE,TINERET ȘI SPORT 
Strada Mitropolit Dosoftei, 99 
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Perioada 
Calificarea/diploma obţinută  
 
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
 
Perioada 
Calificarea/diploma obţinută  
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada 
Calificarea/diploma obţinută  
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada 
Calificarea/diploma obţinută  
 
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
 
Perioada 
Calificarea/diploma obţinută  
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada 
Calificarea/diploma obţinută 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada 
Calificarea/diploma obţinută 
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 

 
24 mai2018 
Diplomă de excelență în semn de înaltă apreciere a implicării și 
susținerii promovării limbilor europene în instituțiile de învățământ 
general în cadrul proiectului „Anul Limbilir Europene în RM 2017-
2018”, 
Ministerul Educației, Culturii și Cercetării al RM,  
 
 
 
 
09 martie 2018 
Adeverinţă nr.121/14/09.03.2018,de participare la programul de 
formare continuă „ Modele de comunicare, negociere, mediere”, 
România, Ministerul Educaţiei Naţionale, Casa Corpuui Didactic 
Mureş 
 
 
26 aprilie 2017 
Certificat participare la atelierul „ Introducere în metodologia AICLE 
prin intermediul Proiectului Erasmus”+ „ Schools: future Labs”, 
Ministerul Educaţiei al Republicii Moldova, Biroul de Învăţământ, 
Cultură şi Sport al Ambasadei Spaniei din Rămânia şi Instituto 
Cervantes din Bucureşti 
 
11-15 septembrie 2017 
Certificat nr. 1531 de participare la stagiul de formare continuă în 
contextul Proiectului „ Reforma Învăţământului în Moldova” privind 
implementarea Standardelor de competenţă profesională a cadrelor 
de conducere din învăţământul general, 
MD-2069.Ministerul Educaţiei al Republicii Moldova, Institutul de 
Ştiinţe ale Educaţiei 
 
 
 
12 aprilie 2017 
Certificat nr. 528 de participare la seminarul instructiv  „ Implicarea 
echipei manageriale în monitorizarea, evaluarea şi analiza Planului de 
activitate al instituţiei”, 
DIRECȚIA GENERALĂ EDUCAȚIE,TINERET ȘI SPORT 
Instituţia Publică LT „Minerva”   
 
17 mai 2017 
Certificat nr. 014 de participare la activitatea „ de la Bun la Excelent: 
Formarea coeziunii şcoală-comunitate” 
DIRECȚIA GENERALĂ EDUCAȚIE,TINERET ȘI SPORT 
Strada Mitropolit Dosoftei, 99 
IP Şcoala primară-grădiniţă „Ilie Fulga”, 
 
 
30 octombrie 2017 
Diplomă de participare la seminarul de instruire a cadrelor didactice  
„Abordarea conţinuturilor învăţării din perspectivă inter şi 
transdisciplinară ”, 
DIRECȚIA GENERALĂ EDUCAȚIE,TINERET ȘI SPORT 
Liceul Teoretic „ Miguel de Cervantes Saavedra”, 
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Perioada 
Calificarea/diploma obţinută  
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare  
 
Perioada 
Calificarea/diploma obţinută  
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada 
Calificarea/diploma obţinută  
 
 
 
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada 
Calificarea/diploma obţinută  
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada 
Calificarea/diploma obţinută  
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada 
Calificarea/diploma obţinută  
 
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
Perioada 
Calificarea/diploma obţinută  
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 

 
21-22 aprilie 2016 
Certificat  de  participare  la  Conferința  naţională cu participare 
internaţională „Şcoala modernă: dimensiuni psihologici în evaluarea şi 
consilierea psihopedagogică”, 
DIRECȚIA GENERALĂ EDUCAȚIE,TINERET ȘI SPORT 
IPLT „Mircea Eliade”, 
 
 
30 martie 2016 
Certificat nr. 52 de participare la semunarul „Şcoala care face 
abstracţie de ziua de ieri, nu are viitor!”, 
DIRECȚIA GENERALĂ EDUCAȚIE,TINERET ȘI SPORT, 
Secţia Managment preuniversitar, 
LT „Iulia Haşdeu”, 
 
17 februarie 2016 
Certificat  de  participare  în cadrul Forumului de idei pedagogice 
„Dialoguri chişinăuiene”, ediţia a VII-a, atelierul „Reflecţii asupra 
formării competenţelor civice şi activismului social în procesul 
educaţional (în baza standardelor profesionale ale cadrelor 
manageriale din învăţământul general şi a metodologiei de evaluare a 
cadrelor de conducere)” 
DIRECȚIA GENERALĂ EDUCAȚIE,TINERET ȘI SPORT 
LT „Principesa Natalia Dadiani”, 
 
 
01-03 aprilie 2016 
Certificat Nr. 11911 de participare la ediţia a II-a a Workshopului 
„Educaţia şi provocările contemporane la Vest şi Est de Prut”, 
 România, Iaşi 
LT „Dimitrie Cantemir” 
 
 
21-24aprilie 2016 
Certificat nr. 3012 de participare la schimbul educaţional între LT 
„Miguel de Cervantes Saavedra”, Chişinău  
 Gimnaziul Julia Banyai, Kecskemet, Ungaria 
Şcoala Gimnazală nr. 7, Târgu-Mureş, România 
 
 
 
13 noiembrie 2015 
Certificat nr. 10 TLRi pentru participare în cadrul ciclului de trening-uri 
pentru conducătorii instituţiilor de învăţământ secundar general  cu 
genericul „Dezvoltare şi eficienţă personală”. „Formarea calităţiolr de 
lider” , I parte 
Ministerul Educaţiei al Republicii Moldova 
Direcţia Generală Educaţie, Tineret şi Sport 
 
 
06-17 august 2015 
Cerificat de partcipare la activităţile trainingului de formare profesională 
„De la bun la excellent: educaţie cu impact” 
Direcţia Generală Educaţie, Tineret şi Sport, 
WORLD TEACH EUROPE, Asociaţia Obştescă ICAR, Centrul de 
Creaţie şi Cultură Fineas, WORLD TEACH MOLDOVA 
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Perioada 
Calificarea/diploma obţinută 
 
 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 

 
 
6 mai 2015 
Certificat de apreciere nr. 876 pentru contribuţie în implementarea 
standardelor de calitate a instituţiei de învăţământ general, realizată în 
cadrul stagiilor de formare a cadrelor manageriale, prevăzute de 
proiect 
UUNICEF, 
Ministerul Educaţiei al Republicii Moldova, 

Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei 
 

Perioada 
Calificarea/diploma obţinută 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de 
formare 
 
 
              Limba maternă 
 
 
 Limba(i) străină(e) 
cunoscută(e) 
 
 
 
 

Competenţe şi abilităţi sociale 
 
 
 
 
 
 
Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 
 
 
 
 
Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 
 
Componente şi aptitudini 
artistice 
 
Informaţii suplementare 
 
Permis de conducere 
 
Anexe 
 
 
 
 
Data_20.07.2020 

01.04-08.04.2015 
Certificat de participare în cadrul cursului „Plan de dezvoltare 
instituţională”, 
Institutul de Dezvoltare şi Expertiză a Proiectelor 

 
 
 
 

Limba Română  
 
 

1) Limba rusă (C1) 
2) Limba franceză (A1) 
3) Limba engleză (A2) 

 
 
Competenţe organizaționale. Adaptibilitate şi flexibilitate. Spirit de 
echipă. Abilitate de mediere a conflictelor. Aptitudini de a coopera cu 
părinții și comunitatea locala în vederea realizării unui parteneriat în 
educație. Abilitate de a manifesta empatie şi interes. Abilităţi de 
comunicare.   
 

 
Gîndire analitică. Gîndire cerativă. Aptitudini organizatorice. 
 
 
 
 
 

MS Office aplicații (Word, Excel, Power Point, altele)  
Aplicații Internet 
 
Pictură, dans, muzică, lectură, sport, teatru 
 
 
Responsabilitate în activitatea desfășurată, disciplină de muncă, 
documentare și perfecționare permanenta 
Categoria „B”. Nr. de înregistrare 095401810, din 26.01.2009 
Copia certificatelor de participare la seminarele şi training-urile 
menționate 
 
 
 
 
                                                 Semnătura__________________ 
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